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Novogodisnja noc ima poseban sarm za osoblje  i stanovnike 
Ruskog Doma.  Zajednicki deo Doma je dekorisan sa do-
datnim zarom i aktivnosti za stanovnike Doma su isto tako 
smisljene, pune radosti  i nade da ce nadolazeca godina isto 
prirediti stanovnicima doma i osoblju doma. Stalozenost i 
raspolozenje doprinose promeni raspolozenja  i pomazu da 
stanovnici doma prevazidju emocionalne tegobe. 

Bilten Leto 2024

Na prvi pogled:
•	 Proslava Nove Godine

•	 Proslava Pravoslavnog 
Bozica

•	 Proslava Katolickog Bozica

•	 Proslava kineske Nove 
godine

•	 Slobodno vreme i način 
života 

•	 Dan Australije

•	 Plesna grupa

•	 Čas art terapije

•	 Dan zaljubljenih

•	 Tematska zabava 
Putovanje niz Rajnu

•	 Proslava rođendana

Draginja Petrovic 
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Proslava Katolickog Bozica i Nove Godine
Bozic i Nova Godina je vreme nadanja – zelje za bolje sutra, mir, 

ponekad cuda i srece i ispunjenje zelja. Bez obzira na godine, bozicno 
raspolozenje i secanje na godine i mladost uz poznatu melodiju, mir-
ise jelovine, poklona i sveca, je dobro poznato svima nama. Prijatna  i 
dobro poznat osecaj je da Bozicna Sezona priziva sve nas – stanovnike 
doma i osoblje doma, posetioce, familije koje posecuju svoje drage u 
domu. Sve to u iscekivanju  i pripremama za dane Bozicnih i Novogo-
disnjih praznika. 

Za mnoge stanovnike doma, veliko zadovoljstvo predstavlja   ukrasa-
vanje jelke i izbor dekoracija. Veliki izbor raznobojnih kugli, igracaka i 
lampica. Sve to donosi malo inspiracije, maste i svi delovi doma imaju 
elegantno ukrasene Bozicne jelke.

Magical Shov

Danica Pupovac

Janina Janyszka Srećno slavlje Vera Semerich

Radmila Ignjatic
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Prijatno iznenadjenje je cekalo stanovnike doma u pred praznicnim 
nedeljama – koncert trubaca i pevaca iz srednje skole u Kabramati. 
Mladi umetnici su kompletirali svoje tradicionalne crvene kape u bozic-
ne dekoracije, predstavili svoje talente uz Bozicne pesme. Ova muzika 
i mladi glasovi izvodjaca su doneli osmeh i osecaj zadovoljstva, radosti 
na lica nasih starih stanovnika doma, sve ovo je propraceno velikim i 
poduzim aplauzom.

Augusta Butvillo

Tamara Sadovnikov Balint Toth Danilo Sesum

Dobrinka Lubarda

Mladi Muzicari Zora Dajic

Stevanja Ostojic
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Proslava Pravoslavnog Bozica  
Radost i Bozicni duh je bio prisutan u Ruskom 

Domu prilikom proslave Ortdoksnog Bozica, 7 Janu-
ara, gde se zadesio Bozic Bata, koji je posle bio pra-
cen Tradicionalnom Snezanom, ali i najupecatljivi-
jom devojkom Elf. 

Božićni pozdravi

Valentina Smagin sa Ocem Borisom 
Sophia Kraevsky sa Ocem 

Borisom
Lilia Balen sa Galina i 

Alexander Fonarev

Tania Filippoff sa Irina Malaniak i Marina Thome

Otac Boris sa Konstantine 
Yachmennikov Dusan Buzdum

Praznično raspoloženje

Dan proslave rodjenja Isusa je prvenstveno reli-
giozni dogadjaj. Naravno, vrhunac za nase verne 
Ruse je poseta Oca Borisa, uz molitvu, blagoslov i 
cestitke na ovom svetom i verskom danu.
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Centar za Dnevni Borovak
Centar za Dnevni Boravak u okviru Ruskog Doma 

je takodje bio ukljucen u obelezavanje Kineske Nove 
Godine. Zahvaljujuci neumornom osoblju, Velika 
sala doma je preuredjena u prijatnu sobu u skladu 
sa proslavom Kineske Nove Godine. Tu su bile uk-
ljuceni lampioni, orientalni zastori, stolovi ukraseni 
elegantnim stolnjacima. Izobilje nacionalnog jela, 
kao sto su damplings napravljeni po tradicionalnom 
receptu su doprineli da ovo okupljanje bude jos vise 
primamljivo, uz domacu atmosferu, sve to propra-
ceno koncertom u kome su svi izuzetno uzivali. 

Posle koncerta

Veseli događaj Radosna proslava 

Lunarna proslava Nove godine

Neverovatne Performanse

Prijateljski zagrljaj
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Dan Australije
 Proslava Dana Australije obogacuje i ujedinjuje 

stanovnike naseg doma, koji dolaze iz razlicitih stra-
na sveta ali ljubav i postovanje za ‘’ Drugu Domov-
inu’’ je prisutno uvek. Kud lepse, nego proslaviti ovaj 
dan uz ‘’ Ozi rostilj’’,jesti  dobru hranu i pricati sa 
komsijama!

Plesna grupa
Stanovnici naseg doma su imali zaista lep poklon, 

pogotovo oni iz krajeva bivse Jugoslavije. Dom je 
organizovao koncert i folklorna grupa iz KUD Karad-
jordje je priredila ovo divno desavanje. 

Od prvog takta, publika je bila odusevljena i veoma 
razdragana. Zvukovi vesele, poletne muzike i ener-
gijom koju su sirili igraci folklore su se prosiliri sa-
lom i sve se videlo na licu stanovnika naseg doma. 
Cak se videlo da neke nase stare bake bi rado ustale 
i pridruzile se u kolo i pokazale svoj talenat.  Publika 
je bila odusevljena pokretima cak  i onih najmladjih 
na sceni.

Slavka Nedanovska Milka i Djuro Miljevic

Borislav Vujicic, Milan Ajdukovic i Olga Suvorova

Folklrona Grupa sa stanivnicima naseg Doma

Proslava Dana Australije 

Dan AustralijeNina Grabovskaya sa Nevenkom Skoric
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Terapija crtanja je izuzetan nacin da stanovnici 
doma izraze svoja osecanja, brige i emocije, ali ta-
kodje i talenat! Naravno, pomaze i smanjuje stress i 
negativne misli. 

Proslava Kineske Nove Godine je zaista bila velika scenska ekstravaganda. Pojavljivanje Kineskog Zmaja 
je odusevilo i zadivilo stanovnike doma sa svim svojim bojama, pokretima ‘’Zveri’’ pracena tradicionalnim 
bubnjevima i cimbalima

Proslava Lunarne Nove Godine Folklorna Grupa

Sa Stanovnicima Doma

Cas Umetnickog SlikanjaRadojka CucaMisic Jovanka 
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Manjak fizicke aktivnosti moze da postane problem za ljude u pozni-
jim godinama zivota. Osoblje za Rekreaciju u Ruskom Domu su upoznati 
sa ovom cinjenicom i uvek uspesno nadju nacin da omoguce rekreaciju 
i pospese aktivnost kod stanovnika doma. Tu se uvek uspesno koristi ‘ 
sportska Olimpijada’ , Zumba, ples, lagane setnje i bastovanstvo.

Mirko Susak Dusan Strbac i Irina Malaniak

Olga Pronin sa Michael Apollonov

Alla Kirillova sa Marina Thome

Sportska dostignuća

Yury Boudkin sa Denis Levchenko

Janko Medjesi 

Velimir Janjic

Taisa Sagojan 
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Nikolay Kolesnikob, Nina Grabovskaia i Alla LyubomskayaVeronika Kaskaljan 

Agnes Domansky

Larysa Zhuravlyova 

Milka Vrancovic
Virginia De Rego 

Mileva Vujvodic 

Mihailo Zaric

Agnessa Senkovic 
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Opste je poznata cinjenica da muzika moze da ‘dodirne’ dusu bez obzira na sta-
rosno doba i kulturu. Po pravilu, nema barijera da se razume reakcija na melo-
diju  i pesmu, pogotovo kad su  ukomponovane u radosnu temu, kao sto je na 
primer ‘’Putovanje na Rajnu’’ – zabava koju je pripremila nase osoblje za rekre-
aciju. Publike je ovo obozavala. 

Romantican i dirljiv Dan Zaljubljenih je obelezen 14 
Februara. Iako je concept Ljubavi drukciji za svakoga, 
ipak postoji u srcima svih ljudi bez obzira na godine. 
U Ruskom Domu, mnogi nasi stari i osedeli, podele 
svoje drage uspomene i nezne trenutke provedene 
u ljubavi.

Poslastice za putnike
Nikolai Levitsky sa Natalia 

An 
Liudmila Bilionok sa 

Natalia An

Jelena Culibrk

Zoya Satonina Rosa Calic

Danica Bosevska Biserka Mitrovic

Dan zaljubljenih
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Rođendanske proslave           
Kao što je opisano u prethodnim biltenima, Sveti Sergije je uspostavio tradicionalan način proslave 

rođendana rezidenata. Ove proslave se održavaju svakog meseca i potvrđuju i čestitaju onim rezidentima čiji 
rođendani padaju u roku od mesec dana. Počasni gosti su počastvovani specijalnim čajem sa rođendanskim 
tortama i posebnim željama svojih komsija i, naravno, osoblja.  

DECEMBAR

Rosa Calic, Youel  Zorzan, Do-
brinka Lubarda, Anastasia Alex-
androvsky, Galina Fonareva, Vera 
Semerich, Deljo Kalavazov, Lina 
Jin, Branislava Ilic, Nikola Pucar, 
Jovanka Micic, Cecil Black, Tamara 
Sadovnikov, Danilo Skopelja.

FEBRUAR

Agnes Domansky, Jelena Cu-
librk, Ca Lai, Peggy Ayers, Tania 
Filippoff, Bozica Vesic, ,Dragoje 
Kos, Mihajlo Zaric, Dusan Reljic.

Danilo Skopelja sa porodicom 

Liudmila Bilionok proslava rođendana 

Jelena Culibrk Rosa Calic sa njenim drugaricama

JANUAR

Liudmyla Gresko, Spasenija Rad-
manovic, Petar Jaksic, George 
Perrow, Yuling Liu, Danilo Sesum, 
Stevanija Pupovac, Nai Shi Li, Ta-
tiana Pawloff, Milivoje Stojanovic, 
Liudmila Bilionok, Sofija Kosovic, 
Alexandre Fonarev, Ekaterina Lu-
govoy, Jordan Stonjanovski, Ming 
Jin, Vira Korzh.
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Ako razmisljate o tome da svoju voljenu osobu 
smestite u ustanovu za negu starih lica Svetog  Ser-
gija, rado cemo odgovoriti na sva vasa pitanja o  tome 
na dole navedeni broj telefona.

Pozdravijamo nove volontere. Vasa pomoc ce biti 
veoma cenjena. Nasim rezidentima je potrebno vise 
paznje, ljubavi i emocionalne pomoci. Ako zelite da 
postanete volonter, posaljite nam poruku na e-mail 
ispod. Kontaktiracemo vas u najkracem mogucem 
roku.

Međunarodni dan žena

Uskršnje slavlje

Dan majke

Prvi april

Međunarodni dan medicinskih sestara

Proslava rođendana

 St Sergius Aged Care
1 Gilbert Street 
CABRAMATTA NSW 2166 
Tel: 02 9727 9844 
Fax: 02 9724 6265
email: reception@stsergius.org.au
www.stsergius.org.au
facebook page: https://
www.facebook.com/
groups/1517286388545930

Writer and editor Julia Medvedeva. Photography M. 
Thome, N. An, J.Fahey, I. Malaniak, Su Rakhmatullaeva, 
O. Suvorova, L. Balen, D.Levchenko, A.Lyubomskaya, 
B.Maksovic, Yasmin Foster. Thank you to the administra-
tion and the staff of RRA for the help and support. Spe-
cial thank you to Michael Apollonov for the help with the 
English version of the magazine.

U SLEDEĆEM BROJU:


