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Uskrsnje jutro u Ruskom Domu je osvanulo suncem obas-
jano, dok su stanovnici doma bili posluzivani Uskrsnjim sim-
bolima – farbana jaja i kulich ( hleb sa grozdjicama ) koji su 
prethodno bili blagosloveni u Crkvi. Ovi simboli hrane pred-
stavljaju vezu Ortodoksnih Hriscana sa njihovim Spasiteljem.

Bilten Jesen  2023

Na prvi pogled:

• Uskrsnja Proslava

• Medjunarodni Dan 

Medicinskih Sestara

• Dan Majki

• Medjunarodni Dan Zena

• Dan Pobede

• ANZAC Dan

• Srpski Klub

• Flower Power 

• Kindifarm

• Izlozba Let

• Proslava rodjendanda

Peter Metlenko, Dusan Strbac, Slavka Nedanovski. 
Sprema se za Uskrs
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USKRS

Stari obicaj i ritual se izrazava recima ‘’ Hristos 

Voskrese’’ i ‘’Vaistinu Voskrese’’. Ostatak dana je 

protekao darivanjem cokoladnih jaja stanovnicima 

Doma. 

U kontinuitetu  dana stanovnici Doma su mogli da 

biraju  i da gledaju liturgiju iz Jerusalema, Moskve ili 

lokalne crkve koja se nalazi pored Doma. 

Olga Pronin sa Lilia Balen

Rosa Calic, Father Boris i Irina Jarrett
Constantine Yachmennikov sa Alla 

Lyubomskaya

Olga Milic sa Irina Malanyak

Uskrsnja priprema

Radojka Cuca sa Father Boris
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MEDJUNARODNI DAN 
MEDICINSKIH SESTARA

Medicinsko osoblje koje je zaposleno u Ruskom 
Domu, pored toga sto fizicki pomaze i brine za 
stanovnike Doma, takodje pruza psiholosku i  emo-
tivnu podrusku nasim starim i bolesnim stanovnici-
ma Doma. Nase osoblje to radi u skladu sa  profesi-
jom i kvalifikacijom, dajuci svoj maksimum u nadi da 

ce stanovnici Doma imati ono sto zele i da im obo-
gate dan. 

Ove divne osobine i kvaliteti nasih  medicinskih 
sestara nemogu da prodju neopazene i nenagrad-
jene. Iz tog razloga Menadzment Ruskog Doma 
uvek obelezava Medjunarodni Dan Medicinskih Se-
stara gde su nase medicinske sestre pozvane na mali 
prijem i zabavu, gde se podele nagrade i priznanja 
onom osoblju koje je dobilo najvise glasova. 

DAN MAJKI 

Dan Majki je jos jedan nacin da se majkama podari 
mali znak paznje, za svu negu i pozrtvovanost koju su 
pruzale u toku svog zivota. 

Nase osbolje koje se bavi reakreativnim aktivnos-
tima je jos jednom pokazalo kako ume da napravi 
pravu atmosferu, sa adekvatnim ukrasima i dekoraci-
jom, cestita  svim zenama i majkama naseg Doma. 

Bilo je prelepo videte sve nase majke i bake,  njih-
ovu radost i osmeh na licu, posto su dobijali poklone 
i od najrodjenijih – dece, unucadi i praunucadi. 

Danica Babic sa sinomMargaret Tahmasian

Danica Romic sa Irina 
Malanyak

Taisia Yalisheff

Proslava Dana medicinskih sestara

Nase medicinske sestre 

Kristina Nedic Ruzica Dopudj
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OSMI MART 

Osmi Mart se internacionalno slavi kao 
‘’Dan Zena’’ ili kako Rusi to vole da kazu 
‘’Dan Nasih Sarmantnih Dama!’’ – i sve 
nase sarmantne dame su bile okruzene 
cvecem, komplimentima, ukusnim ko-
lacima i osvezavajucim napitkom. One su 
sve naravno bile doterane po zelji i bile 
saglasne da poziraju za slikanje. Poneke 
dame su cak zaplesale kad je muzika po-
cela – vreme proleti kad je zabavno!.

DEVETI MAJ – DAN POBEDE 

Ovaj slavni dan priziva neke teske ali i  ponosne uspomene na nase heroje iz Drugog Svetkog Rata. Mi 
obelezavamo ovaj dan u cast onih koji su nam omogucili da zivimo u miru i slobodi, sa nadom da ce buduce 
generacije takodje pamtiti i postovati ovaj dan. 

Pod krovom Ruskog Doma zive mnoge nacionalnosti u zajednici i za njih taj dan je podsecanje na zrtve 
koje su mnoge nacije podnele u borbi protiv fasizma. Takodje secanje na heroje koji su se borili u bitkama za 
Moskvu, Brest, Odesu i Minsk i na hrabrost Jugoslovenskih partizana u toku rata. 

Marija Kresovic Luba KlunickiMilica Tomic sa svojom cerkom

Tania Filippoff Dan pobede

Medunarodni dan zena

Srdj Olujic i Mirko Susak
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ANZAC DAN 
Proslava Anzac Dana je znacajan dogadjaj u Ruskom Domu koji se 

fokusira na preko stogodisnju Australijsku istoriju. Dvadeset petog 
Aprila stanovnici Ruskog Doma se prisecaju hrabrosti i borilackog duha 
Australijskih i Novo Zelandjanskih vojnika. Odgovarajuce dekoracije,  
natpisi, posteri i crveni mak, koji je postao symbol palih boraca u Prvom 
Svetskom Ratu uvecava znacaj ovog dana. 

POSETA SRPSKOM KLUBU 
Narocito prijatan dogadjaj i iskustvo se desilo kad 

su stanovnici Doma  okupljeni i pozvani da posete 
Srpski Klub. Stanovnici Srpskog porekla koji su isli na 
ovaj izlet, su naravno bili presrecni da budu u okru-
zenju koje je njihovog nacionalnog porekla i kad su 
svuda mogli da cuju svoj maternji jezik. Mnogi od 
njih su svojevremeno bili clanovi i posecivali Klub re-
dovno a neki su naravno ucestvovali i u samoj izgrad-
nji Kluba!. Za ostale, bilo je to prijatno iskustvo i za-
nimljivo da upoznaju drugu kulturu i da nauce nesto 
o toj kulturi. 

Biserka MitrovicDusan StrbacJuliana Glavas

U srpskom klubu

Lepa vecera

Vinca Ivanovic, Milan Necak i 
Natalia An
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U basti Dobrinka Lubarda  

Galina Verhoturova i Natalie Demidov Mihajlo Zaric Vera Semerich 

Galina Cherkasov    Alija Aminova    Boris Evstigneev Ana Stefanovic

NAS ZIVOT U SLIKAMA
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Rufina Nicholson Stevanija Ostojic

Sportske igre Alexander Yakimov

Radojka Vujovic Nick Sposobin

Galina i Alexandr Fonarev Stoja Kljajic

Tamara Benjamin Stoja Kljajic

Olga Drca 
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KINDIFARM 

Prilikom posete mladih zivotinja – Kindifarm, stanovnici Doma su pokazali odu-

sevljenje i radost. Bili su odusevljeni malim patkicam, pilicima, jaricima i zecevi-

ma. Stanovnici Doma su mogli da ih maze, drze u rukama i strpljivo su cekali svoj 

red na mlade zivotinje. Briga i paznja koju su stanovnici Doma pokazali prema 

zivotinjama je bila dirljiva. Cak i posle posete kindifarma, mnogi stanovnici Doma 

su s radoscu pricali i secali se tog lepog dozivljaja. 

Alla Kirillova i Su Rakhmatullaeva

Danica Bosevska Ekaterina Lugovoy

Cecil Black

Agneza Sinkovic Petar Dinic Radmila Ignjatic

Peter Lyczak

Viktor Kolesnikov
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Ljubitelji Cveca

U kaficu Flower Power posetioci 

Virgina Do Rego i Christina Ortner

Cvijeta Brkljak i Irina MalanyakVukosava Glavas i Natalia An Cas kuvanja

FLOWER POWER
Svako voli cvece i oseca se ponesen tom snagom i bojama. Poseta stanovnika Doma ovom centru ie zaista 

pravi dozivljaj. Bez obzira na sezonu, ovakva mesta uvek raspoloze  starije ljude, sve te boje, mirisi dok se 
setaju kroz centar prosto ponesu i raspoloze. Nisu samo biljke privukle paznju – takodje, deo centra koji je za 
dekor i bastenske garniture su takodje primecene i stanovnici Doma su pokazali svoje odusevljenje. Poseta 
se slavno zavrsila sa kolacima i kapucinom u sklopu centra. 

CAS KUVANJA

Stanovnici Ruskog Doma vole casove kuvanja. Stariji ljudi su inspiri-

sani predivnim receptima koje im vracaju drage uspomene.



10  Bilten Jesen 2023 www.stsergius.org.au

U parku Putovanje u klub Putovanje u Krispy Kreme

Izlozba letova

Casula Powerhouse 
Yury Boudkin i 

Irina Jarrett
Janko Medjesi i 

Julia Fahey

VAZDUHOPLOVNA IZLOZBA

Toplo je Majsko jutro  i grupa starijih ljudi jedva 
ceka da sedne u autobus i da se krene u avanturu. 
Oni jedva cekaju da dodju u Muzej u Kasuli – Casula 
Powerhouse Museum i vide izlobu pod imenom ‘’ 
Let’’. 

Cim su usli, poceli su da setaju izmedju postavki 
raznih modela aviona, njihovih replika  i drugih za-
nimljivih postavki koje takodje ukljucuju 42 ‘’lutke’’ 
koje su bile nosile uniforme Kvantasa kroz istoriju. 
Ova fascinantna ekskurzija je odvela nase ‘’sede 
glave’’ na kratko ali zanimljivo putovanje kroz vreme. 

IZLETI AUTOBUSOM

Nova okruzenja, iskustva i uzivanje jer vitalno za starije ljude. Organizovani izleti autobusom stimulisu 
starije ljude i postali  su bitan deo rekreativnih aktivnosti u kalendaru Ruskog Doma. 
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Olga Petlevanny 100 proslava rodendana.

Janina Janyszka sa rodendanskom tortom

Balint Toth Danica Ljubisic 

Zajednicka proslava rodendana

PROSLAVA RODJENDANA
Ruski Dom ima tradicionalan nacin obelezavanja rodjendana. Ove proslave se odrzavaju svakog meseca, 

gde se cestitke upute stanovnicima Doma koji su rodjeni tog meseca. Specijalni gosti su posluzeni osveza-
vajucim napitkom po zelji, rodjendanskom tortom i najlepsim zeljama od svih stanovnika Doma i naravno 
osoblja.   

MART
Peter Gileff, Cvijeta Brkljac, Sing Ing Vong, Ljubica 

Rac, Sekularac Mara, Joka Vidic, Anna Takac, Lazo 
Kumanovski, Maria Shlepov, Olga Pronin, Christina 
Ortner, Galina Cherkasov.

APRIL

Ruzica Dopudj, Milan Necak, Slavka Nedanovski, 
Olga Milic, Milan Kljic, Galina Verhoturova, Ljubi-
ca Jovanovic, Maria Gusa, Koviljka Djukic, Dobrila 
Lnyszsuk, Tayisa Marchenko, Virginia Do Rego, Jani-
na Janyszka, Maria Mironov, Djuro Miljevic, Borislav 
Vujicic, Danica Ljubisic, Milca Tomic, George Krivo-
loutski, Balint Toth, Draginja Petrovic

MAJ
Dusan Strbac, Evdokia Bahoun, Shu Xian Sun, Niko-

lay Sorokin, Felicita Petaccia, Dusan Buzdum, Neven-
ka Lazarevic, Olga Petlevanny , Milka Miljevic, Nina 
Nikolskaya, Janko Medjesi, Ana Stefanovic, Bogdan 
Rakic.
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Ako razmisljate o tome da svoju voljenu osobu 
smestite u ustanovu za negu starih lica Svetog  Ser-
gija, rado cemo odgovoriti na sva vasa pitanja o  tome 
na dole navedeni broj telefona.

Pozdravijamo nove volontere. Vasa pomoc ce biti 
veoma cenjena. Nasim rezidentima je potrebno vise 
paznje, ljubavi i emocionalne pomoci. Ako zelite da 
postanete volonter, posaljite nam poruku na e-mail 
ispod. Kontaktiracemo vas u najkracem mogucem 
roku.

Preobrazenje 

Kraljev Rodjendan

Dan Krofni

Dan Bastilje

Dan Ivana Kupala

 St Sergius Aged Care
1 Gilbert Street 
CABRAMATTA NSW 2166 
Tel: 02 9727 9844 
Fax: 02 9724 6265
email: reception@stsergius.org.au
www.stsergius.org.au
facebook page: https://
www.facebook.com/
groups/1517286388545930

Writer and editor Julia Medvedeva. Photography  N. An, 
J.Fahey, I. Malaniak, Su Rakhmatullaeva, O. Suvorova, L. 
Balen, I. Jarrett, A. Lyubomskaya, J.Jovanovic. Thank you 
to the administration and the staff of RRA for the help 
and support. Special thank you to Michael Apollonov for 
the help with the English version of the magazine. 

U SLEDECEM BROJU::


